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અંતરા�ા
(વચનામતૃ ૧ થી ૨૬૨ માં "અંતરા�ા" શ�દનો ઉ�લેખ નીચે �માણે છે)
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1. ગઢડા મ�ય ૨૦ ( para.5)

એ �ોકનો એ અથ� છે જ,ે ‘જનેે િવષે ભૂત�ાણીમા� સૂતા છે, તેને િવષે સંયમી પુ�ષ ��યા છે અને જનેે િવષે
ભૂત�ાણીમા� ��યા છે તેની કોર ેસંયમી પુ�ષ સૂતા છે.’ માટે જ ેપુ�ષની અંતરા�ા સ�મુખ �િ� વત�તી હોય તેને
દેહ, ઇિ��યો, અંતઃકરણની કોર ેશૂ�ય ભાવ વત� છે, તેને દેખીને અણસમજુ હોય તે એમ �ણે જ,ે ‘સમાિધવાળાને �ાન
ઓછંુ થઈ �ય છે.’ પછી રજોગુણ, તમોગુણમાં તથા મિલન સ�વગુણમાં રહીને આ ��નો ઉ�ર કરવા �ય તેને એમ
જ સૂઝે જ,ે ‘સમાિધવાળાને �ાન ઓછંુ થઈ �ય છે,’ પણ એમ નથી �ણતો જ,ે ‘હંુ દેહાિભમાની છંુ તે મૂખા�ઈમાંથી
કહંુ છંુ.’ માટે સમાિધવાળો તો દેહ, ઇિ��યો, અંતઃકરણથી જુદો પડીને વત� છે, તો પણ �ાનની વૃિ� થાય છે અને
પાછો ઇિ��યો-અંતઃકરણમાં આવીને વત�, તો પણ પોતાને સમાિધને િવષે જ ે�ાન થયું છે, તેનો નાશ થાય નિહ. અને
તપ, િનવૃિ�ધમ� અને વૈરા�ય તેને �હણ કરીને �વૃિ�માગ�નો �યાગ કર ેતો જમે �ાન વૃિ� પા�યું છે તેમ ઇિ��યો-
અંતઃકરણની શિ�યો પણ વૃિ� પામે અને નારદ, સનકાિદક, શુક�ના જવેી િસ�ગિતને પણ પામે.”

(કુલ: 1)
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